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Jeugdspelers van v.v. Eijsden … 
 
komen op tijd of 
melden zich af 

Doelstelling is het bezoeken van de speler aan de trainingen. Bij 
verhindering tijdig afmelden bij de trainer met opgave van reden 

 Ben je verhinderd voor een wedstrijd; tijdig afmelden bij trainer/leider 
met opgave van reden 

 Thuiswedstrijden minimaal 30 minuten voor aanvang van de wedstrijd 
aanwezig zijn. Je leider kan afhankelijk van het team andere afspraken 
maken 

 Bij uitwedstrijden tijdig aanwezig zijn op de parkeerplaats van het 
sportcomplex. 

communiceren met 
teamleiding 

Je bespreekt ziekte, blessures en andere problemen die van invloed 
kunnen zijn op je prestatie of aanwezigheid tijdig met trainer of leider. 
Ook als je andere sporten beoefend, hoort de trainer dat te weten. 

 Als je iets dwars zit, of ideeën en wensen hebt, bespreek het met 
trainer en/of leider. Zonodig met een coördinator. 

verzorgen zich goed De jeugdcommissie geeft als dringend advies om te douchen na 
trainingen en wedstrijden. Verzorg je goed eet en drink verstandig. 

 Alle trainingen en wedstrijden speel je met scheenbeschermers. Voor 
aanvang van de wedstrijd trek je je kousen omhoog en je speelt met het 
shirt in de broek. Geen sierraden tijdens training of wedstrijd. 

 Roken of alcoholhoudende drank gebruiken in het kleedlokaal of tijdens 
training of wedstrijd doe je niet. 

gaan netjes met 
spullen om 

De shirts worden bij toerbeurt door (de ouders van) de spelers na 
iedere wedstrijd gewassen 

 Met het materiaal van zowel VV Eijsden alsmede bij uitwedstrijden van 
de thuisspelende club gaan we netjes om als ware het je eigen spullen. 

 Schoenen worden buiten uitgeklopt en nooit in kleedkamers of in de 
douche. Ook met spullen van je medespelers ga je op het sportcomplex 
netjes om 

zijn sportief en tonen 
respect 

Fatsoenregels; we hebben te allen tijde respect voor de medespelers, 
tegenstander, scheidsrechter, trainer/leider etc. M.a.w. schelden en 
ruziën worden niet getolereerd. Ben wel positief kritische op jezelf, 
medespelers en trainer / leider omdat we van elkaar kunnen leren. 

 Na de wedstrijd geven we onze tegenstanders een hand. En we 
bedanken de scheidsrechter door hem ook een hand te geven. 

tonen zich een 
teamspeler 

In de wedstrijden luister je alleen naar aanwijzingen van je coach en 
leiders. Je luistert niet naar aanwijzingen van ouders en anderen, hoe 
goed ook bedoeld. 

 werken constructief mee aan de trainingen, trainen hard en bespreken 
zaken vooraf of achteraf met de trainer.  

 tonen respect voor alle medespelers 

 proberen het team beter te maken 

 


