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Taakbeschrijving Trainer, Coach, Teamleider, Leider 
Versie 1, 28-10-2009 

 
 
We onderscheiden 4 functies: trainer, coach en leider. Dat laat onverlet dat één persoon 
meerdere functies kan vervullen. Leiders assisteren de Teamleider, voeren deeltaken van de 
teamleider (mede) uit. 
 
 
Taken Trainer, Coach, Teamleider en Leider 
 
leiden van een 
team 

communiceren en werken samen met elkaar, met de coördinatoren en zonodig 
met andere geledingen 

 bespreken hun taakverdeling en wie de leiding heeft 
 vallen elkaar niet af in het bijzijn van spelers en anderen 
 zorgen voor vervanging bij afwezigheid 
 praten in voor de kinderen begrijpelijke taal 

zorgen voor goede 
sfeer en 
nevenactiviteiten 

zorgen voor een prettige en sportieve sfeer rondom de wedstrijd 

 voeden, indien nodig, kinderen en ouders op in het op tijd komen/afbellen 

 geven zelf het goede voorbeeld door op tijd aanwezig te zijn 
 zorgen ervoor dat ouders niet in het veld lopen 
 spreken ouders aan op coachen of schreeuwen 
 organiseren per seizoen deelname aan twee toernooien 
 organiseren in overleg met de spelers een teamuitstap 

vormen de schakel 
tussen team en de 
vereniging 

nemen deel aan voor hen georganiseerde bijeenkomsten 

 volgen het beleid van de club en de aanwijzingen van de coördinatoren 
 bespreken problemen met de coördinator 
 passen het verenigingsreglement toe indien de situatie daarom vraagt 

 
 
Taken Coach 
 
zorgt voor tactiek 
en coaching 
wedstrijden 

bepaalt in overleg met trainer en leider hoe gespeeld wordt 

 zorgt dat de juiste jongens op de juiste plek in het veld staan 
 spreekt vooraf met de spelers de opstelling door 
 motiveert de spelers vooraf en in de rust 
 draagt zorg voor een eerlijk en begrijpelijk ‘wisselschema’ 

 
 
Taken Trainer 
 
verzorgt de 
trainingen 

verzorgt afwisselende trainingen zoveel mogelijk met bal 

 wisselt techniek af met positiespel, tactiek, kracht en uithoudingsvermogen 

 
 
Taken Teamleider ���� 
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Taken Teamleider 
 
verzorgt de 
teamorganisatie 

Deze teamleiders spelen een belangrijke rol ter voorbereiding op het nieuwe 
seizoen. Zij zullen info: (Voor)naam, adres, postcode, woonplaats, vast nr en/of 
mobiel nr, corr. emailadres en de periode wanneer ze op vakantie zijn (en niet 
kunnen trainen en spelen) krijgen van hun spelers en trainers. Dit checken en 
terugkoppelen naar de club, verder zullen ze deze info onderling delen met het 
team. 

 Zorgt ervoor dat in de 1ste week na de zomervakantie een wedstrijd tussen de 
spelers en ouders plaatsvindt, aansluitend ouderavond, met als doel kennismaken 
met elkaar (ouders onderling en met trainers) en kan het kader enkele spelregels 
(zie voorbeeldbrief) toelichten. 

communiceren met 
de club 

Hij/zij verzorgt de communicatie van de coördinatoren/club naar de andere trainers 
en spelers/ouders van het desbetreffende elftal gedurende het seizoen en vice 
versa.  

 M.a.w. van hen wordt een (pro)actieve houding verwacht, met ondersteuning van 
de jeugdcoördinator die weer ondersteunt wordt door de TC. 

verzorgt de 
teamplanning 

is de contactpersoon voor de wedstrijdsecretaris m.b.t. wijzigingen in het 
wedstrijdschema 

 informeert vooraf hoe de bezetting van zijn/haar team is in periodes van vakanties 

 heeft contact met andere elftalleiders als het team aangevuld moet worden 

 regelt het vervoer bij uitwedstrijden (evt. rijschema) 
begeleidt 
wedstrijden 

vangt bij thuiswedstrijden zonodig tegenstanders op en wijst ze de weg 

 beheert spelerspassen, vult wedstrijdformulier in 
 fluit of vlagt zonodig bij wedstrijden 
 ruimt na de wedstrijd de gebruikte doelen op of laat dat doen 
 begeleid na de wedstrijd de spelers bij het douchen 
 maakt kleedkamers van eigen team schoon of laat dat door spelers doen 

 geeft uitslagen van uitwedstrijden door aan wedstrijdsecretaris 
 breng na de wedstrijd het wedstrijdformulier naar de dagcoördinator (of brievenbus 

in kantine of ML Kingstraat 4a) 
assisteert bij 
trainingen 

helpt de trainer op diens aanwijzingen 

 
 
Taken Leider 
 
assisteert 
teamleider 

Voert taken van de teamleider (mede) uit, de teamleider coördineert 

 


